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PLANO DE ACAO DE FORMACAO

MATEMATICA

1. DESIGNAGAO DA ACAO DE FORMACAO - Literacia Numérica-2

2. RAZOES JUSTIFICATIVAS DA ACAO: PROBLEMA/NECESSIDADE DE FORMACAO IDENTIFICADO(A)

Pretende-se, no ambito da Didatica da Matemadtica, aperfeicoar métodos de aprendizagem e de desenvolvimento
para aplicacdo ao mundo do trabalho/emprego.
Acdo de formagdo planeada para o Projeto +Emprego.

3. DESTINATARIOS DA AGAO

Quinze Formadores da formacdo profissional (IFPELAC) e da educdo técnica (IICP e IABIL).

4. OBJETIVOS A ATINGIR

e Utilizar habilidades matematicas bdsicas para adicionar, subtrair, multiplicar e dividir;
e Raciocinar e aplicar conceitos matematicos simples para uso no trabalho/emprego;
e Estimular o desenvolvimento de trabalhar, estimular e estruturar o raciocinio matematico.

5. CONTEUDOS DA ACAO (Praticas Pedagogicas e Didaticas em exclusivo, quando a acgéo de formagéo

decorre na modalidade de Estagio ou Oficina de Formac&o)

SESSOES PRESENCIAIS — 22 Médulo

e 12 Sessdo — O conjunto dos nimeros naturais — 08/07/2024 — 8h00 as 12H00 - (4h)

e 23 Sessdo — Multiplos de um Numero - 09/07/2024 — 8h00 as 12HO00 - (4h)

e 32 Sessdo — Fra¢des, decimais e percentagens- 10/07/2024 — 8h00 as 12H00 - (4h)

e 43Sessao - Promogdo de atividades e jogos que ensinam nog¢Bes bdsicas numéricas, espaciais
geométricas, de medida e de estatistica - 11/07/2024 — 8h00 as 12HO00 - (4h)

e 52Sessdo — Apresentacdo das atividades apresentadas através de trabalhos praticos (Ludicos) pelos formandos -
12/07/2024 — 8h00 as 12H0O - (4h)

Trabalho auténomo

e 5 hde trabalho auténomo para elaboragdo do trabalho de avalia¢do a apresentar na ultima sessao.
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6. METODOLOGIAS DE REALIZACAO DA ACAO

6.1. A presente ac¢do sera realizada em regime de trabalho auténomo e aprendizagem presencial, distribuida por|
5 sessoes.

A formacao sera distribuida da seguinte forma:

22 mdédulo — 20 horas para trabalho presencial (4h diarias) e 5 horas de trabalho auténomo.

6.2. Calendarizacao

6.2.1. Periodo de realizagdo da agdo:

*29 mddulo - de 08 a 12 de julho de 2024.

6.2.2. Numero de sessdes previstas:

e Presencial - 20 horas (4 sessdes de 4 horas)
*Trabalho Auténomo — 5h (1 hora por dia)

7. DESCRICAO DE EQUIPAMENTOS E OUTROS MEIOS A UTILIZAR

- Fichas de trabalho
- Computador/internet/projetor

- Quadro/ giz/canetas

- Capas plasticas com folhas A4/ caneta / lapis / borracha e afiadeira
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